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Alimentazione e benessere, incontro al Concordia
Roberto Morandi · Monday, March 11th, 2019

Il Comune di Arsago Seprio propone un iniziativa culturale per parlare di alimentazione.

Il tema della serata, con la partecipazione della biologa nutrizionista Francesca Locatelli, sarà
“Cibo e Salute: Consigli pratici per scelte consapevoli”, con l’obbiettivo di avvicinare i cittadini
alla tematica alimentare, che riguarda tutti noi nella quotidianità.

La serata si svolgerà giovedì 14 marzo alle ore 21:00 al centro culturale Concordia, via
Concordia, con la possibilità per chiunque di partecipare.
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