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Al Camelot-3Sg una settimana di eventi e open day
sull’Alzheimer
Roberto Morandi · Friday, September 20th, 2024

3SG Azienda Servizi Socio Sanitari Gallarate presenta ALZHiamoci 2024, l’ormai tradizionale
manifestazione che intende, con i suoi molteplici eventi, sensibilizzare la popolazione sulla
malattia d’Alzheimer offrendo momenti d’informazione, condivisione e intrattenimento.

I tanti eventi dedicati alla Giornata Mondiale dell’Alzheimer sono nel vivo giovedì, racconta la
direttrice di 3SG Marusca Bianco, con una festa riservata a Ospiti, parenti e operatori del nucleo
protetto per le persone con demenza della RSA dei Ronchi, un aperitivo con la musica dal vivo del
duo “Pat & Pat”.

Mentre venerdì 20 settembre dalle ore 10:00 alle 17:00 si è tenuto l’open day Servizi per la
Demenza Camelot con l’équipe multidisciplinare (Medico, Psicologa, Neuropsicologa,
Psicoteraputa, Educatore, Assistente Sociale, Infermiere e Fisioterapista) che accoglierà i visitatori
per fornire informazioni sui molteplici servizi, sia di natura domiciliare (come il servizio gratuito
RSA Aperta) che residenziale e sulle modalità di attivazione.

Per tutta la prossima settimana sarà invece possibile prenotare (telefonando allo 0331 750301)
un incontro gratuito per effettuare una valutazione neuropsicologica, un’indagine puntuale che
permette di effettuare un bilancio delle funzioni cognitive globali della persona, per poter così
intercettare precocemente eventuali disturbi della sfera della memoria e impostare un percorso di
riabilitazione e stimolazione cognitiva mirato a rallentarne l’evoluzione.

Sarà inoltre possibile prenotare un colloquio gratuito di supporto psicologico, rivolto in particolare
ai caregiver di persone con demenza; tutti gli incontri saranno gestiti dalle Psicologhe
Coordinatrici del servizio RSA Aperta Dott.ssa Selena Rabuffetti e Dott.ssa Gabriella Del Gallo.

Gli eventi di Alzhiamoci si concluderanno venerdì 27 settembre alle ore 21:00 al Teatro del
Popolo con lo spettacolo teatrale aperto al pubblico e gratuito “La veggia Età” della
Compagnia Teatrale I Catanaj. Una commedia in dialetto milanese divertente e con un finale
commovente, che farà sorridere lo spettatore offrendo al contempo diversi spunti di riflessione.

«Le RSA sono una realtà dove si valorizzano tutte le capacità di ogni ospite e si cerca di far
riemergere ciò che l’età e le malattie sembrano aver nascosto» racconta la presidente di 3SG
Roberta Maurino e il 21 settembre, Giornata Mondiale dell’Alzheimer, Camelot parteciperà con
una rappresentanza dei suoi Ospiti, con le altre RSA di Gallarate, allo spettacolo che si terrà in
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Piazza Libertà alle ore 20,30 organizzato dall’assessorato alla Cultura con il Coro Divertimento
Vocale. «Tra i coristi saranno presenti anche alcuni Ospiti del nucleo protetto e questo – ricorda
Maurino – ha un grande valore perché, per quanto questa malattia sbiadisca i ricordi, le emozioni
restano presenti forti e capaci di arrivare dritte al cuore delle persone».
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